


بعد،الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على المبعوث رحمة للعالمين و
كأساتمباريوهوكبيرعالميرياضيبحدثالأسابيعهذهمشغولالعالمفإن

ومنهموالتوقعوالتحليلوالمتابعةللمشاهدةالمبارياتالناسيترقبحيثالعالم؛
آلافذلكبيلسفيوينفقيحب،التيالفرقوتشجيعالمباشرللحضوريسافرمن

الحالةذههعنالناتجةوالسلبياتوالمخاطرالأضرارعنتامةغفلةفيالدولارات
الحدثهذافيالعربيةالدولمنكبيرعددمشاركةمعخاصةوالمتكررةالشائعة
بمتعةالالانشغهوالحدثهذامتابعةفيمعهالتوقفيجبماأهمومنالكبير،

التيفالرياضة،بهاالبدنواستفادةللرياضةالممارسةوتضييعوالتشجيعالمشاهدة
وهيية،الصحوالمخاطرالأمراضمنالكثيروتقيهبدنهتفيدالإنسانيمارسها
تقللكمات،والمحرماالشهواتعنوتصرفهمأبدانهمتبنيحيثضروريةللشباب

تحسنوالتوترالرياضةتقللكماوالشبكات،للهواتفاستخدامهمساعاتمن
علىدراقانشيطاصاحبهاوتجعلالنومجودةوتحسنالنفسية،والصحةالمزاج

العقلأوالبدنعلىمنهاتعودفائدةفلاالمشاهدةأماللكسل،متجاوزاالإنجاز
مفضلالالفريقهزيمةأولفوزالمؤقتالحزنأووالفرحالوقتيةالمتعةسوى

حابوأصوالساسةاللاعبونهمالمشاهدةمنالحقيقيوالمستفيدللمشاهد،
نسبتهافيالوهميةالكرويةوالانتصاراتالأحداثهذهيوظفونالذينالمصالح
حقاوالمؤلمم،شعوبهلثرواتونهبهموظلمهمفشلهمعلىبهاوالتغطيةلأنفسهم

الآلامتعددوغزة،فيأهلناحصارظلفيبهوالاستمتاعالحدثبهذاالانشغالهو
للأمةتسبينلاالمبارياتبحماسيشاهدمنوكأنالمكلومةأمتناواقعفيوالجراح
مؤقترويحتفيهاجدأمةلاجد،فيهاليسهزلأموكأننالألمها،يـتألمولاالجريحة
:ومثيلاتهالرياضيالحدثهذامعللتعاملالوسطيةالرؤيةمعالموهذهللنفس،

يعوالتشجالمشاهدةتحريميمكننالا:بضوابطهمشروعالنفسعنالترويح-1
مَن  قُل  }:لىتعاقالالإباحةالأشياءفيفالأصلالآنالجاريةالعالمكأسلمباريات

رَجَ الَّتِيَ اللّهِ زيِنَةَ حَرَّمَ  ال حَيَاةِ فِيآمَنُوا  ينَ لِلَّذِ هِيقُل  الرِّز قِ مِنَ يِّبَاتِ وَال طَّ لِعِبَادِهِ أَخ 
يَا ن ـ مَ خَالِصَة  الدُّ م  الآياَتِ نُـفَصِّلُ كَذَلِكَ ال قِيَامَةِ يَـو  أذِنوقد،[32:الأعراف]{يَـع لَمُونلِقَو 
فيراببالحالأحباشلعببمشاهدةعنهااللهرضيعائشةللسيدةصلى الله عليه وسلمالنبي

:عنهااللهرضيةعـــــــــائشالسيدةتقولنعـــــم،:قالتتنظرين؟تشتهين:قائلا  المسجد
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مَلِلتُ إذاحتَّى!أرفِدةَ يبنَيادونَكُم:يقولُ وهوخَدِّه،علىخَدِّيوراءَه،فأقامَني"
.عليهمتفق"فاذهَبي:قالنَـعَم،:قلُتُ حَسبُكِ؟:قال

أحسنَت  قدوالمباح،فعلهمعلىيشجعهموكانبالمشاهدةلهاأذنهناصلى الله عليه وسلمفالنبي
شجيعلتالمبارياتلمشاهدةفيهاشاشاتوضعتإذأوروبافيالمساجدبعض

ضبطمندلابولكنالبصر،وغضالفرائضوأداءالمسجدفيالبقاءعلىالشباب
إلىيوصلأوواجبعنيشغللاأن:وأهمهاالشرعيةبضوابطهوالمشاهدةالترويح
الفرق،منلفريقالعصبيةعدم:ومنهامحرم،إلىالنظرأوالصلاةكتضييعمحرم؛
عدم:ومنهاوالمشاهدة،المتابعةفرقاختيارفيوالتوازنالوقتإضاعةعدم:ومنها

بتشجيعرالمباشغيرالظلمتجنب:ومنهاالكبرى،الأمةقضاياعنبهاالانشغال
منتفادةالاس:ومنهاللشعوب،والظلمالقهرمنالمزيدفوزهاعلىيترتبفرق

ونوازعلسلبيةاالقيمعنوالتخليوالجماعية،التعاونروحكبثالمشاهدةإيجابيات
.الغضبعندالحسنةالأخلاقوإظهارالنفس،فيالشر
لمةالمسالعربيةشعوبناإنَّ :والتشجيعالمشاهدةمخاطرفيالغرقمنالحذر-2

جعلهاحدإلىالخاسرةعلىوالحزنالفائزةبالفرقوالفرحالتشجيعفيغرقت
منظومتهامنزءاجوتصبحفيهاتغرقبلالمبارياتهذهوسلبياتمخاطرعنتُذهل

:رالمخاطهذهومنالإسلاموقيممنظومةمعتتعارضالتيوالقيميةالفكرية
إلىلفرقلالعصبيةأدتكيفرأيناوقدالإسلام؛فيالمذمومةالمقيتةالعصبية
الدولبينيةوالعصبالقوميةالنعراتإثارةوإلىالمشجعينبينوالشجارالتقاتل

تآخياضيةالريالأحداثهذهتُظهرأنوالأصلالإسلام،هدمهاالتيتلكوالشعوب
إلىوالعداوةرقةالفُ وصلتربمابلوتدابرها،تعاركهالاالشعوبوتناصرالمسلمين

نسِبيَ حيثوالاستبدادالظلمتكريس:ومنهاالأصدقاء،وإلىالواحدالبيت
الواقعبينمامبينا ،صرا  نحقققدأنهشعبهويُشعرلنفسهدولتهفريقانتصارالمستبد

فياللاعبينوالكرةعلىالإنفاقسفه:ومنهاالميادين،شتىفيالحضاريةهزيمته
للشعوب،وريةالضروالأولوياتوالصحةالتعليمعلىوالإنفاقبالميزانيةالشحظل

تخصصيأفيالعالِميكسبهلامايكسبفاللاعبالقيممنظومةاختلال:ومنها
شيئاالواقعفييضيفلاأنهرغممثله،يصبحواأنوحلماللشبابقدوةويصبح
الوهميةالزائفةالبطولاتصناعة:ومنهاالخاصة،وثروتهشهرتهسوىأمتهأولشعبه
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الفوزممفهواختلال:ومنهابالكرة،وإلهائهاالشعوبوتخديروالدولللاعبين
عيارالمأنرغمالخسارةأوالفوزمعيارهوالدنيويالمعيارواعتباروالخسارة

زِحَ فَمَن}:تعالىقالمختلفالقرآني ال حَيَاةُ اوَمفاَزَ فَـقَد  ال جَنَّةَ خِلَ وَأُد  النَّارِ عَنِ زحُ 
يَا ن ـ تماءالانفيصبحوالمفاهيمالحقائققلب:ومنها،[185:عمرانآل]{ال غُرُورمَتَاعُ إِلاَّ الدُّ
وأثرعلممنهلتقدممابقدرلابلدكفريقوتدعمتُشجِّعمابقدروالأمةللوطن
.مةالمسلالشعوبتحياهاالتيالحضاريةالأزمةوتجاوزللنهوضحقيقي

لذياالرياضيالحدثتوظيفإنَّ :الممارسةإلىالمشاهدةمنالانتقالضرورة-3
الوقتاجبوهوالممارسةإلىالمشاهدةمجردمنالانتقالفيبأسرهالعالميتابعه

:وهماةالشريعمقاصدمنمقصدينتحفظفالرياضةوالنساء؛للرجالالحقيقي
صدق"عنهاللهرضيسلمانسيدناقولمُصدِّقاقالصلى الله عليه وسلموالنبيوالعقل،النفس
حقًّا،عليكَ لنـَف سِكَ إنَّ ":عنهاللهرضيالدرداءلأبيقالعندماوذلك"سلمان
ذيكلَّ فأَع طِ حقًّا؛عليكَ هلِكَ لِأ وإنَّ حقًّا،عليكَ ولِضَي فِكَ حقًّا،عليكَ ولِرَبِّكَ 

العديدصلى الله عليه وسلمبيالنمارسوقدالبدن،حقوقمنالرياضةوممارسةالبخاري،"حقَّهُ حق  
لخيلاوركوبوالجري،كالسباقزمنه؛فيوالشائعةالمتاحةالرياضةأنواعمن

":صلى الله عليه وسلمقالمايةالرورياضةحسن،بسندوالترمذيداوود،وأبوالبيهقي،"واركَبواارموا":وقالوالفروسية
إسماعيلَ؛بنَيارموا:صلى الله عليه وسلماللهِ رَسولُ فقالينَتَضِلونَ،أسلَمَ مِننَـفَر  علىصلى الله عليه وسلمالنَّبيُّ مَرَّ 

،بنَيمعوأناارموارامي ا،كانأباكُمفإنَّ  بأيديهم،الفَريقَينِ دُ أحَ فأمسَكَ :قالفُلان 
:قال!معهُموأنتَ نَرمي،اللهِ رَسولَ يا:فقالواتَرمونَ؟لالَكُمما:صلى الله عليه وسلماللهِ رَسولُ فقال
مشيتهكانتوالمصارعة،رياضةصلى الله عليه وسلمالنبيومارسالبخاري،"كُلِّكُممعكُموأناارموا
مشىإذا":ولهبقعنهاللهرضيطالبأبيبنعلىسيدناوصفهارياضيةمشيةصلى الله عليه وسلم

.حسنبسندوالحاكمأحمد"صبَب  منينحدِرُ كأنَّماتَكفَّأَ 
لوقايةريةضروالغربفيمسلملكلوالمباحةالمتاحةالرياضةممارسةأنفالحاصل

به،لاقتداءاجوانبمنالمهمالجانبهذافيصلى الله عليه وسلمبالنبيوالاقتداءوحمايته،البدن
ووظائفقاصدلمالشرعيةبضوابطهاللمسلممنهاآكدالغربفيللمسلمةوالرياضة

.تخفىلا
لمالعالهذاالعالمكأسمبارياتتذاع:طاعةعنوالفتورلشهوةالحماسبين-4
لفروقليل؛المنتصفبعيدأوصباحاكالرابعةجــــــــدامبكرةأومتـــأخرةأوقـــــــــاتفي
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وبعدويقظةماسحبكلويتابعونالناسيستيقظذلكورغماللعب،بلدفيالتوقيت
وفضلهالليلقيامفيرغَّبناهموإذاالفجر،فريضةعنينامونربماالمباراةانتهاء
يتحمسفكيف،دآكالفجرقبللهوتركهملهينشطواولماستثقلوهالنومقبلحتى

وهوفائقةمتعةبويشعرلأجلهاوالراحةالنومويتركفارغة،وقتيةآنيةلشهوةالمسلم
التناقضهذاإنَّ لا ،نفأوفرضاالعبادةفيمنهاقريباأومثلهالهيحصُلولايتابعها
لاولذتهابادةالعفمتعةصاحبهإيمانضعفأوالقلبموتحقيقةإلىيشيرالمؤلم
فجراللمشاهدةمستيقظكلفليراقبللكرة،والتشجيعالمشاهدةبمتعةأبداتقارن
للتوبةوأغلاهاالأوقاتأصفىواغتنامعليه،وحرصهالليللقيامونشاطهورحهقلبه

فيالمشاهدةباستدراكهيمكنترفيهفيأضاعهاوكيفالدعاءوإجابةوالاستغفار
!!لاحقوقت

لح بنا، اللهم أصلح فساد قلوبنا، وأصلح ذات بيننا، وأصلحنا واص
ي غزة واجعل قلوبنا عامرة بذكرك وشكرك، وفرج الكرب عن أهلنا ف

.  وفلسطين وكل مكان، والحمد لله رب العالمين
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